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Crecimiento y decrecimiento son dos utopías, 
pero la más utópica de las dos no es la se-

gunda...
Todo nuestro sistema económico se basa en la 

idea de crecimiento. Para invertir, para desarro-
llar, para luchar contra el desempleo, para pagar 
la deuda, para mejorar nuestras condiciones de 
vida... todavía necesitamos crecimiento, siempre 
crecimiento… Pero, ¿cómo “crecer” indefinida-
mente en un mundo finito? ¿Cuando se agoten 
todos los recursos naturales? ¿Y si la idea de creci-
miento fuera solo una creencia entre otras?

Serge Latouche deconstruye metódicamen-
te una ideología que es solo una hipoteca sobre 
el futuro. Nos recuerda que, por el contrario, ¡el 
proyecto de decrecimiento no es un regreso a la 
Edad de Piedra! Al cuestionar el productivismo y 
la filosofía del Homo oeconomicus, pretende esta-
blecer las condiciones para un cambio profundo 
en nuestro sistema de valores.

¿El decrecimiento? Un arte de vivir bien, con 
sobriedad, en armonía con el mundo, un arte de 
vivir con arte.
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Serge Latouche, Profesor eméri-
to de economía de la Universidad 

de Orsay, Serge Latouche es, entre 
otros, el autor del Petit Traité de la 
décroissance serene (Mille et une 
nuits, 2007) y de Travailler moins, 

travailler autrement, ou ne pas travai-
ller du tout (Payot y Rivages, 2021). 

Objetor del crecimiento y director de 
la colección “Precursores del decre-
cimiento”, es uno de los principales 

teóricos franceses del decrecimiento 
en economía.


