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Diogenes

y los cinicos

La libertad en la vida simple

el cinismo antiguo, a menudo tenemos en

mente el gusto por el comportamiento pro-
vocador y la existencia frugal. Hay, sin embargo,
un pensamiento politico cinico. Didgenes, el mas
famoso de ellos, llegd a imaginar, como Platdn,
una Republica con instituciones radicales que in-
vitaba a medir la distancia que nos separa de la
naturaleza y de nosotros mismos y a repensar las
condiciones de libertad y felicidad en nuestras so-
ciedades.

A través de su objetivo profundamente ético,
explica Etienne Helmer, el cinismo revela el des-
precio por la dignidad humana y el rechazo de la
igualdad que son especificos de nuestras institu-
ciones, nuestros estilos de vida y nuestras econo-
mias orientadas hacia el crecimiento sin limites.
Nos insta a identificar en la configuracion de las
ciudades actuales todo lo que nos deshumaniza y
nos impide ser verdaderamente “hombres”.
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