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EPICURO

La economia de la felicidad

La riqueza antinatural no es mas util
<« que el agua vertida en un jarrén lleno.»

Para Epicuro (342-270 a. C.), conocido filésofo
de la Antigliedad, si el placer es «el bien sobera-
no», es solo a través del dominio y la limitacidn
razonable de los deseos de que todos puedan vi-
vir «como un dios entre los hombres». Esta idea
presagia la nocién de abundancia frugal, buscada
por la corriente del decrecimiento.

Al enfatizar en los aspectos econdmicos
del pensamiento epictreo, Etienne Helmer de-
muestra, sin ceder a anacronismos, que nuestra
sociedad orientada hacia el crecimiento sin
limites tendria mucho que aprender de esta an-
tigua filosofia.

Un pequefio libro inspirador para aquellos que
quieren salir de la economia capitalista en benefi-
cio delaeconomia de la felicidad. Para reconectar
con el verdadero sentido del epicureismo: juna
felicidad sencilla, razonada y accesible a todos!
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