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La infancia es una etapa decisiva en el desarrollo fisico, emocional, social
y cognitivo de toda persona.

En “Cuando la conducta tiene sentido(s)”, la Terapia Ocupacional se
presenta como una herramienta fundamental para acompafar a nifios y
ninas en su crecimiento, potenciando sus capacidades, fomentando su
autonomia y favoreciendo su participacién plena en la vida cotidiana.

A través de una mirada cercana, sensible y profesional, la obra explora
como la intervencion terapéutica puede ayudar a la infancia a superar
desafios relacionados con el desarrollo, el aprendizaje, la integracién
sensorial, la motricidad, la comunicacién o la interaccion social. Cada
pagina refleja elementos esenciales en el proceso terapéutico como el
valor del juego, la creatividad y el vinculo humano. Para las autoras,
"acompafar la infancia no consiste en aplicar estrategias de forma correcta
ni en acumular herramientas cada vez mas precisas. Consiste, sobre todo,
en revisar desde dénde miramos, desde donde interpretamos y desde
dénde respondemos a lo que cada nifio o nina nos muestra. Cuando
cambiamos la mirada, cambia también la respuesta que ofrecemos”.
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Irene Torrdn es terapeuta ocupacional, master en neurocontrol motory
experta en técnicas neuropsicoldgicas. En su trayectoria profesional de
mas de 20 afios integra distintos ambitos de la salud, la rehabilitacion y el
desarrollo.

Marfa Angeles Sancayo es terapeuta ocupacional y traumaterapeuta
sistémica infanto-juvenil. Desde hace mas de 20 afios acompafa a nifos,
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